El-cykel - gratis minikursus 4. juli 2025 pa Aulum Aktivitetshus.

Dansk Skolecykling og Herning Cykler afholder to kurser for borgere med interesse i at blive
klogere pa el-cykler.

Program 4. juli 2025:

Introkursus til el-cyklen. (KL. 9.30 - 11.30)
Leer el-cyklen at kende og hvordan den adskiller sig fra en almindelig cykel.
Prav forskellige typer af el-cykler.
Treening balance, trafikadfeerd, motorjustering, fartkontrol og styring.
Tips til anskaffelse af el-cykel.

Fortsaetterkursus (Kl. 12.30-14.30)

o El-cyklister med egen cykel.

Rutinerne far et tjek der giver ekstra udbytte af el-cyklen.
Personligt tilpasning af cyklen.

En snak om motor/gear koordinering og trafikstrategi.

Traening af fundamentale rutiner, udfordringer med snaever styring, sma forhindringer
og teet feerdsel.

Sted:

Aulum Aktivitetshus
Skolegade 5,
7490 Aulum

TILMELDING PA HERNING KOMMUNES HJEMMESIDE, INDEN DEN 2. JULI.

Hilsen Aulum Aktivitetshus.




