
Hyggehæ�e
fra AG-Dans

Vidste du, at det er helt umuligt at danse og være sur på samme Ɵd? 
Vidste du, at fællesskab styrker sundheden?

Vidste du, at dans mindsker stress og booster humøret i ét og samme skridt?
Vidste du, at man kan få trænet både balance, hjerne og humør på én gang?

Vidste du, at kroppen husker glæde – og linedance er fuld af det?

Sæsonstart:

Torsdag d. 25/9-25



Krydsord
Løs krydsordet og Įnd løsningen 

LØSNING:

1: Stiv som et...
2: Bevæger sig til musik
3: Bestik
4: Sund aktivitet for krop og sind
5: Tal
6: Siddemøbel
7: Elegant som en...
8: Vi danser til...
9: SmiƩende følelse
10: Sammenhold
11: Til kageservering

12: Til kaīen
13: Lederen
14: Instruktørerne elsker
15: Frugt
16: Vrikke
17: Svimmel
18: Gå med
19: Klodset som en...
20: Siddemøbel
21: Smidig som en...
22: Mekanik
23: Fornemmelse



Prik til Prik
Tegn langs prikkerne.

Soduko
Udfyld, så hver række og hver kolonne inde-

holder hver af disse symboler én gang:

SMILEY - HJERTE - NODE - KOP - KAGE

Tip! Du kan skrive ordene eller tegne emojis.
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aulum.dk/forening/ag-aulum/dans/              Linedance i Aulum - AG Dans

Skal jeg starte til 
linedance?

Selvfølgelig skal du starte til linedance!Selvfølgelig skal du starte til linedance!
Find alt om linedance i Aulum på vores hjemmeside eller facebook


